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  مقدمه
    انسان  داراي حسي است به نام بينايي، كه اين عمل را جز چشمهاي او چيز ديگر ميسر نمي  گردند. جهان هستي را بوسيلة اين دو عضو كوچك پيچيده و حساس مي توانيم ببينيم جهاني  كه تمام اجزا و اشياي آن مشخصه اي به نام رنگ دارند.
    هنگاميكه  چشمان، بستهاند، جز سياهي و تاريكي چيزي وجود ندارد ولي به محض گشودن آنها دنيا پراز  رنگهاي مختلف تصوير وارونه پردة حساس اتاق تاريك چشمانمان مي گردد و عمل ديدن  انجام مي پذيرد در واقع اگر رنگهاي مختلف تصوير نداشت. چرا كه همانگونه كه صدا  اعصاب شنوايي را تحريك ميكند  و عمل شنيدن بوقوع مي پيوندد و به دنبال آن عكس العمل در فرد بوجود  مي آيد، رنگ نيز پس از تأثير و تحريك اعصاب گيرنده خود  موجب ديدن و مهمتر از آن سبب ايجاد دخالت انگيختگي در فرد ميشود.
    روانشناسي  و فيزيولوژي رنگها و نحوه تأثير آنها در حالتهاي رفتاري و رواني افراد از مباحث  بسيار مهمي اند كه در زمينه رنگها قابل طرح و بررسي اند.
    هر  رنگي به مقتضاي خاصيت خود به نوعي در روان انسان اثر مي گذارد. كه بي ربط به  رفتارهاي اجتماعي رواني او نيست. انتخاب رنگ اتاق، كتاب، ميز، لباس و … هميشه موردتوجه آدمي بوده و كسي مي خواهد رنگ  ديوارهاي اتاقش كرم باشد يا ديگري سبز كم رنگ و …
    اينها  همه گويايي تأثير رنگ در انسان اند. بطوريكه هر فردي بنا به مسايل دروني خود به  رنگي انس دارد و آن را مي پسندد.
    
      موضوع پژوهش:
    رابطه رنگ با تيپ شخصيتي در بين دانشجويان دانشگاه آزاد  اسلامي واحد تهران مرکزی در سال تحصيلي 87-86
    بيان مسئله:
    پديده  رنگ از جمله پديده هاي طبيعي است كه شناخت آن تاريخي بس كهن داشته و در طول تاريخ  تكامل بشر مطرح بوده است، اين شناخت در جهت كاربرد رنگ براي زيبا جلوه دادن هر چه  بيشتر و بهتر نمودن محيط زندگي است، از اين رو مطالعات و پژوهشهاي بسياري از گذشته  تا حال در مورد رنگ صورت گرفته و در دو قرن اخير شناخت علمي نسبت به آن افزايش  يافته است. 
    با  شناخت علمي پديده رنگ، مساله ترجيح رنگها بر يكديگر مطرح گرديد، پژوهشهاي صورت  گرفته دربارة ترجيح رنگها، از نظر روان شناسي جنبة علمي داشته و با ديدگاههايي چون  نظريه هاي زيباشناسان كه ترجيح رنگها را جزء ذاتي آنها دانسته و اساساً  امري ذهني تلقي مي كنند توافق نظر ندارند و با تأكيد بر  ذهنيت اين امر، تحقيق در اين زمينه را بي مورد مي دانند.
    آنچه  مسلم است عوامل در ارتباط با ترجيح رنگ مطرح مي گردد كه به طور اختصار ميتوان به اين گونه بيان كرد:
    1-     عوامل  فيزيكي، شامل عواملي است كه به فيزيك نو مربوط بوده و در رويت رنگها و ترجيح رنگي  بر رنگ ديگر مؤثر هستند. براي نمونه ميتوان  از طول موج و تواتر آنها نام برد.
    2-     عوامل  فيزيولوژيكي، اين دسته از عوامل شامل فيزيولوژي چشم گيرنده هاي نور، تارها و سيستم  عصبي هستند.
    3-     عوامل  فرهنگي- اجتماعي، از جمله اين عوامل ميتوان  از ارزشهاي فرهنگي، طبقه اجتماعي، پديده هاي جمعي مانند مد، نامگذاري رنگها در  فرهنگهاي مختلف و نمادگرايي نام برد.
    4-     عوامل  فردي كه ميتوان از حالات و واكنش  هاي هيجاني، خصايص و ويژگيهاي و شخصيتي فرد نام برد كه با ساختار شخصيتي فرد در  ارتباط هستند.
    با  توجه به اين كه، هر فرد داراي صفات، خصوصيات رفتاري و ويژگي هاي شخصيتي منحصر به  فرد است و با داشتن زندگي اجتماعي و گروهي با بسياري ديگر از افراد، همنوائي دارد.  انسان  جهت داشتن رفتاري  نسبتاً   ثابت در پيرامون  تعامل هاي خود،  نياز به تماس و برخوردهايي با محيط داخلي و خارجي خود دارد. فرد با اعمال محركهائي  از خارج متاثر گشته و  نسبت به آن  واكنش  نشان ميدهد  و به همين ترتيب  در اثر كنش و واكنش هائي  كه در درون  فرد، متشكل از يادگيريهاي  گذشته، نگرش و منطق و استدلالي كه از آن بهره مند است، مجموعه اي پويا ونسبتاً  ثابت از رفتار پديد مي آيد كه بدان   شخصيت  فرد اطلاق مي گردد.
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