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فرمت فایل word و قابل ویرایش
تعداد صفحات 3 صفحه
شرحی مختصر از فایل:
اهداف کلی : آشنایی با چگونگی حرکت بدن
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اهداف رفتاری :

1-    دانش آموزان پایه پنجم ابتدایی بتوانند نقش ماهیچه ها را در حرکت استخوان ها ی متصل 

به آن را با ذکر نمونه بنویسند. 
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